Geassocieerde Pers Diensten

VRIENDSCHAPPEN VAREN WEL Bl1J VIRTUEEL CONTACT

Netwerksites als Hyves bevorderen vriendschappen. Dat concludeert Marjolijn
Antheunis, communicatiewetenschapper aan de Universiteit van Amsterdam, in haar
proefschrift. Toch gaat een louter virtuele vriendschap nooit zo diep als die niet ook
offline bestaat.

Internet bevordert vriendschappen, blijkt uit uw onderzoek. Kijkt u daarvan op?

,,Het was al bekend dat internet een positief effect kan hebben op het contact tussen mensen.
Je kunt er het beste van jezelf laten zien, waardoor een ander je leuker vindt dan wanneer hij
je offline had leren kennen. Het verrast me dat dat niet komt doordat je op het net anoniemer
bent. Ook als je elkaar via een webcam ziet, draagt internet bij aan een vriendschap. Uiterlijk
speelt dus geen rol."

Weg met het idee dat internet een antisociaal middel is?

,.Ja, de angst dat internet ervoor zorgt dat je geen offline contacten meer hebt of dat kinderen
die veel MSN'en nauwelijks buiten spelen, is onterecht. Communiceren via Hyves of MSN is
te vergelijken met bellen. Vroeger hingen we na schooltijd urenlang met vriendinnen aan de
telefoon. Nu zetten kinderen de computer aan om te kletsen."

Maar de verhalen over cyberpesten dan?
,,Online wordt er nog steeds veel minder gepest dan op het schoolplein. Wat je hoort zijn de
excessen.”

Wat maakt Hyves zo'n populair communicatiemiddel?

,,De laagdrempeligheid. Je kunt iemand een bericht sturen wanneer jij dat wilt, zonder dat de
ander meteen ter beschikking van jou moet staan. Bellen is wat dat betreft een meer
dwingende vorm van communiceren."

Hoe bevordert dat internetcontact vriendschappen?

,»Als je elkaar leert kennen, wil je het liefst zoveel mogelijk over de ander te weten komen.
Online kan dat maar op één manier, namelijk door vragen te stellen. En online vertellen
mensen meer over zichzelf dan offline. Het gaat al heel snel over persoonlijke dingen. Dat
heeft ook met wederkerigheid te maken, de ander doet het dan ook."

Op internet zijn mensen vrijer?
,»Schijnbaar is het de norm. Maar je kunt ook niet anders. Alleen door vragen te stellen en
informatie te onthullen, kun je elkaar daar leren kennen."

En dat komt vriendschappen ten goede?

,,Hyvers geven aan dat ze, sinds ze hyven, meer contact met hun vrienden hebben. Het
stimuleert de interpersoonlijke aantrekkingskracht. Mensen vinden elkaar ook leuker als ze
elkaar via internet leren kennen dan als ze elkaar daarbuiten hebben ontmoet."

Ben je daarmee automatisch vrienden voor het leven?
,, Wil je tot een kwalitatief goede vriendschap komen, dan moet je elkaar offline ontmoeten



om samen dingen mee te maken. Die gedeelde ervaringen maken een band hechter.
Vriendschappen die zich tot internet beperken, zijn van een lagere kwaliteit."

Op social netwerksites als Hyves maak je gemakkelijk veel vrienden. Maar is defriending, het
schrappen in al die contacten, niet de nieuwste trend?

,»Mensen worden inderdaad selectiever in het aantal internetvriendschappen, dat heb ik ook
gehoord. Je wordt ook minder serieus genomen als je heel veel contacten hebt. In Amerika
ligt die grens bij 302 contacten. Heb je er meer, dan ben je slechts een wannabe, iemand die
voor de leuk vrienden verzamelt."

Hoeveel vrienden heeft u zelf op Hyves?

,»1k heb er 132. Maar mijn hyve is door de drukte van mijn promotieonderzoek stil komen te
liggen. Mijn laatste Wie, Wat, Waar (een kort bericht waarmee een hyver op zijn
profielpagina meldt wat hij doet, MP) dateert van augustus vorig jaar. De drukte van de laatste
maanden is vast niet bevorderlijk voor mijn vriendschappen."
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